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orZeku le; esa lHkh ukxfjd f’k{kk izkIr dj lds blds fy, lekt vkSj lkekftd O;oLFkkvksa us Ikzkphu le; ls gh 

f’k{kk ds fodkl ds fy, dkQh iz;kl fd, gSA orZeku esa Hkh ns’k us f’k{kk dk Lrj lq/kkjus ds fy, ljdkj }kjk lHkh 

ds fy, f’k{kk dk y{; j[kk x;k gS f’k{kk dh vfuok;Zrk ds n`f’dks.k ls f’k{kk dk lkoZHkkSfedj.k fd;k x;kA ns’k esa 

lkoZHkkSfed f’k{kk ds {ks= esa vR;f/kd mUufr gqbZ gSAorZeku esa fodkl dh va/kh nkSM+ us ;g lkfcr dj fn;k gS fd mPp 

Lrj dh lH;rk dsoy HkkSfrd lk/kuksa ds miyfC/k ls lEHko ugha gS] vfirq blds fy, LokoyEcu] LofuHkZjrk] pfj=] 

ewY; vkSj vk/;kfRed lk/kuksa dh Hkh vko’;drk iM+sxhA ftlls ekuo izse] n;k] d:.kk] ijksidkj] nhu lsok] nfjnz 

ukjk;.k] m)kj tSlh izòfÙk;ksa dk tUe gksxkA tks f’k{kk bu vk/;kfRed ewY;ksa dks viuk y{; cukus esa lQy ugha gksrh 

gS og Lo;a rks iFk Hkz’V gks tkrh gS vkSj og euq’; dks Hkh xqejkg djrh gS vkSj HkkSfrd lk/kuksa dh izpqjrk esa Hkh mlds 

fouk’k dk dkj.k curh gSA ijUrq ;g Hkh lR; gS fd ekuo thou ds ekSfyd vko’;drkvksa ds vHkko esa uSfrd ewY;ksa 

dk dksbZ vFkZ ugha jg tkrk gS vkSj O;fDr LokHkkfod :i ls fgalk] }s’k] ?k`.kk] vU;k;] vlR; vkSj Øwjrk tSlh uhp 

izòfÙk;ksa dk f’kdkj cu tkrk gSA orZeku Hkkjrh; f’k{kk dk ;gh ifj.kke n`f’Vxkspj gks jgk gS] ftldk fujkdj.k 

orZeku Hkkjrh; fopkjdksa ds fy, Vs<+h [khj cu x;k gSA ;fn gesa okLrfod :i ls viuk HkkSfrd fodkl djuk gS rks 

mls uSfrd] pkfjf=d vkSj vk/;kfRed fodkl ds lkFk&lkFk Hkkjrh; f’k{kk O;oLFkk dk vuqorhZ cukuk gh iM+sxkA 

blfy;s gekjh f’k{kk dk mn~ns’; gS fd ,slh f’k{kk O;oLFkk dk fodkl djuk ftlesa izR;sd O;fDr ds fy;s mi;qZDr 

dk;Z tqVkukA gesa vius ’kSf{kd lk/kuksa dk lokZf/kd mi;ksx djuk gSA ijUrq f’k{kk esa O;FkZrk o xfrjks/k tSlh leL;k,¡ 

gekjs lk/kuksa dk viO;; fl) gks jgh gSA vr,o izkphu f’k{kk&O;oLFkk dk vuq’khyu dj vk/kqfud f’k{kk dh bu 

dfe;ksa esa lq/kkj dh vko’;drk gSA 

eq[; ’kCn % egkRek xka/kh] ’kSf{kd fopkj]lekykspukRed v/;;uA 

 

izLrkouk%& 

 f’k{kk KkuktZu vkSj O;ogkjkRed izfØ;k ds :Ik esa lekt esa izkphu dky ls izokgeku jgh gSA 

f’k{kk tgk¡ ,d vksj O;fDr ds mRd’kZ ds fy, dk;Z djrh gS rks nwljh vksj lekt laLd`fr vkSj jk"Vª 

dks fodkl iFk ij vxzlj djrh gSA LorU= Hkkjr ns’k esa izpfyr f’k{kk O;oLFkk us ogk¡ ds uo;qodksa 
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esa vius jk’Vª ds izfr pje fu’Bk vkSj mRlxZ ds lkFk vkfFkZd] jktuSfrd] oSKkfud vkSj rduhdh 

{ks=ks aesa vf/kd fodkl fd;k fdUrq lkFk gh lkFk ;g Hkh lR; gS fd mlh f’k{kk O;oLFkk us vius ns’k 

dh laLd`fr] lH;rk] ijEijk] jhfr fjokt vkfn dks vius ewy :i esa NksM+dj nwljs dh mPp le>us 

dh izo`fÙk dks izksRlkfgr Hkh fd;k gSA ifj.kkeLo:i Hkkjrh;ksa esa ekuoh; mPpkn’kksaZ dk yksi gks x;k 

vkSj ekuoh; fouk’k rFkk mRihM+u lk/kkj.k U;k; cudj jg x;kA bruk gh ugha ekuo dks vf/kdkf/kd 

,sfgd lq[k dh izkfIr gsrq f’k{kk dk eq[; mn~ns’;& HkkSfrd lk/kuksa dk vf/kdkf/kd fodkl dks Lohdkj 

dj fy;k x;kA blh lq[k us euq’; dks vkilh O;ogkj esa Hkh ?k`.kk] Hk; vkSj vk”kadk dh Å¡ph] nhokj 

[kM+h dj nh vkSj euq’; ds pfj= esa uSfrdrk vkSj vk/;kfRedrk ,d LoIu dh oLrq ek= jg x;hA 

;gh dkj.k gS fd vkt vf/kdka’k fo}ku vkSj fopkjd HkkSfrd mRFkku ds lkFk&lkFk vk/;kfRed mRFkku 

dh Hkh ppkZ djrs tk jgs gSaA gekjs euh"kh;ksa us rks cgqr igys gh vk/;kfRed HkkSfrdokn dh dYiuk 

dj Mkyh gSA blhfy, jk"Vªfirk] egku tuuk;d] vktknh ds iqjks/kk egkRek xk¡/kh ds ’kSf{kd vkSj 

nk’kZfud fopkj izklafxd izrhr gks jgs gSaA ik’pkR; fopkjdksa ls ijs Hkkjrh; f’k{kkfon~ksa dh ;g ekU;rk 

jgh gS fd ;fn f’k{kk dks ,d mPp Lrj dh lH;rk dh l`f"V l̀ftr djuh rFkk mldh j{kk djuh gS 

vkSj taxyhiu ds lkef;d vko`fÙk;ksa dks jksduk gS rks fu’p; gh f’k{kk dks uSfrd] pkfjf=d ewY;oku 

vkSj vk/;kfRed i{kksa ij vk/kkfjr djuk pkfg,A orZeku esa fodkl dh va/kh nkSM+ us ;g lkfcr dj 

fn;k gS fd mPp Lrj dh lH;rk dsoy HkkSfrd lk/kuksa ds miyfC/k ls lEHko ugha gS] vfirq blds 

fy, LokoyEcu] LofuHkZjrk] pfj=] ewY; vkSj vk/;kfRed lk/kuksa dh Hkh vko’;drk iM+sxhA ftlls 

ekuo izse] n;k] d:.kk] ijksidkj] nhu lsok] nfjnz ukjk;.k] m)kj tSlh izo`fÙk;ksa dk tUe gksxkA tks 

f’k{kk bu vk/;kfRed ewY;ksa dks viuk y{; cukus esa lQy ugha gksrh gS og Lo;a rks iFk Hkz"V gks 

tkrh gS vkSj og euq’; dks Hkh xqejkg djrh gS vkSj HkkSfrd lk/kuksa dh izpqjrk esa Hkh mlds fouk’k 

dk dkj.k curh gSA ijUrq ;g Hkh lR; gS fd ekuo thou ds ekSfyd vko’;drkvksa ds vHkko esa 

uSfrd ewY;ksa dk dksbZ vFkZ ugha jg tkrk gS vkSj O;fDr LokHkkfod :i ls fgalk] }s’k] ?k`.kk] vU;k;] 

vlR; vkSj Øwjrk tSlh uhp izo`fÙk;ksa dk f’kdkj cu tkrk gSA orZeku Hkkjrh; f’k{kk dk ;gh ifj.kke 

n`f”Vxkspj gks jgk gS] ftldk fujkdj.k orZeku Hkkjrh; fopkjdksa ds fy, Vs<+h [khj cu x;k gSA 

;fn gesa okLrfod :i ls viuk HkkSfrd fodkl djuk gS rks mls uSfrd] pkfjf=d vkSj vk/;kfRed 

fodkl ds lkFk&lkFk Hkkjrh; f’k{kk O;oLFkk dk vuqorhZ cukuk gh iM+sxkA ijUrq tc rd ns’k esa 

csdkjh fo|eku gS] f’k{kk ij gksus okyk O;; lkFkZd ugha jgrkA Ikzkphu ls ysdj vk/kqfudf’k{kk O;oLFkk 

esa ,slh dbZ pqukSfr;k¡ O;kIr gS] tks f’k{kk ds okLrfod y{;ksa dh izkfIr esa ck/kkdkjd gSA blh 

dkj.kIkzkphu vkSj vk/kqfud f’k{kk,¡ vkRe&fuHkZjrk] mÙkjnkf;Ro ,oa izksRlkgu iSnk djus esa vleFkZ gSA 

bl n`f"V ls blesa vkewy&pwy lq/kkj ykus pkfg,A f’k{kk }kjk euq’; esa viuh vkthfodk dekus ,oa 

viuh vk; c<+kus dk lkeF;Z fodflr gksuk pkfg,A f’k{kk rHkh fuos’k curh gS tc mls Hkyh izdkj 
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;kstuk&c) fd;k tk;s rFkk iwathdj.k dk vf/kdkf/kd ykHk izkIr gksA Hkkjr tSls fodkl’khy ns’k ds 

fy, f’k{kk iwathdj.k ds :Ik esa ykHkdkjh fl) gksA ns’k dh csdkjh dks nwj djs ,oa ekuo&’kfDr ds 

fodkl dh ubZ fn’kk,¡ [kkstus esa leFkZ gksA blfy, ns’k dhf’k{kk&O;oLFkk esa O;kIr pqukSfr;ksa dks 

igpkuus dh vko’;drk gSA rHkh ns’k esa f’k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ds okLrfod ykHk izkIr gksaxsA 

lkfgR;koyksdu%& 

 frokjh] eǹqyk ¼2022½ us izkFkfed f’k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ij egkRek xka/kh ds ’kSf{kd fopkjksa 

dk izHkko dk v/;;u fd;kA mDr v/;;u ds fu’d’kZ esa ik;k x;k fd egkRek xka/kh ds ’kSf{kd fopkjksa 

dk izHkko ckydksa ds ukekadu ,oa Bgjko ij fyax] tkfr] ifjokj dh vk;] ifjokj ds vkdkj] fo|ky; 

ds {ks= ,oa  fLFkfr ,oa buds chp dh varfØ;k dk lkFkZd izHkko mlds ukekadu ,oa Bgjko ij iM+rk 

gSA vuqla/kkudrkZ us mDr v/;;u tkudkjh ladyu izi=] fo|ky; fjdkMZ ,oa lk{kkRdkj vuqlwph 

dks midj.k ds :Ik esa iz;ksx djrs gq, fd;kA 

 dqekj] vo/ks’k ¼2020½ us egkRek xka/kh dh cqfu;knh f’k{kk dk orZeku izkFkfed f’k{kk ij izHkko 

dk v/;;u uked “kh"kZd ls fd;kA bl v/;;u ds ifj.kkeksa ls fu’d’kZ izkIr gq, fd mÙkj izns’k esa 

f’k{kk ds lkoZHkkSfedj.k gsrq dbZ ;kstukvksa dk lapkyu gqvk gSA bu ;kstukvksa ds lapkyu ds Ik’pkr~ 

fo|ky; esa f’k{kdksa dh la[;k ,oa Nk=&Nk=kvksa dh ukekadu la[;k esa vR;f/kd o`f) gqbZ gS rFkk 

izkFkfed Ldwyksa dh ewyHkwr lqfo/kkvksa esa vR;f/kd lq/kkj gqvk gSA ijUrq egkRek xka/kh dh cqfu;knh f’k{kk 

dk orZeku izkFkfed f’k{kk ij izHkkolkFkZd  ik;k x;k D;ksafd le; esa izkFkfed f’k{kk ds fu/kkZfjr 

y{;ksa dh izkfIr ugha gks ldh gSA blhfy, egkRek xka/kh dh cqfu;knh f’k{kk dk orZeku izkFkfed f’k{kk 

esa vuq’khyu vkok’;d ekuk tkrk gSA 

 xxZ] vf’ouh ¼2020½ us  orZeku izkFkfed f’k{kk ij egkRek xka/kh dh cqfu;knh f’k{kk dh 

izkflfxdrk dk v/;;u fd;kA v/;;u ds ifj.kkeksa ls fu’d"kZ izkIr gq, fd orZeku izkFkfed f’k{kk 

ij egkRek xka/kh dh cqfu;knh f’k{kk dh izkflfxdrk vfuok;Z izrhr gksrh gSA tcfd orZeku izkFkfed 

f’k{kk esa tgkWa fu/kkZfjr ekunaMksa ds vk/kkj ij fofHkUu ’kSf{kd lqfo/kk,¡ miyC/k djkbZ xbZ] ogha cPpksa ds 

ukekadu] Bgjko ,oa xq.koÙkkijd f’k{kk gsrq fo|ky;ksa dks Ik;kZIr ek=k esa d{kk&d{k] vfrfjDr f’k{kd] 

LoPN ihus dk ikuh] ’kkSpky;] fo|ky; ,oa f’k{kd vuqnku] uokpkj dks izksRlkgu] fodykax ,oa 

lkekftd] vkfFkZd :Ik ls fiNM+s cPpksa ds fy, fofHkUu izdkj ds izksRlkgu vkfn fn;s tk jgs gSaA fQj 

Hkh “kSf{kd xq.koRrk dh fn’kk esa vk’kkuq:i izxfr ugha gqbZA 

’kkjnk] ftrsUnz ¼2017½ us izkFkfed f’k{kk ij egkRek xka/kh ds ’kSf{kd fopkj uked ’kks/k ’kh"kZd ls 

v/;;u fd;kA bl v/;;u ds ifj.kkeksa ls Kkr gqvk fd orZeku izkFkfed f’k{kk fo|kfFkZ;ksa ds fy, 

mi;ksxh fl) ugha gks ik jghA blls fo|kfFkZ;ksa esa f’k{kk ds izfr vlarks"k dh Hkkouk iui jgh gSA ;ksX; 

fo|kFkhZ mPp f’k{kk esa izos’k rd izkIr ugha dj ikrs] D;ksafd os lk/kughu ifjokj ls lEcU/k j[krs gSa 
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rFkk “kSf{kd v;ksX;rk fo|kfFkZ;ksa esa c<+ jgh gS ftlls d{kkvksa esa Qsy gksus okys fo|kfFkZ;ksa dh la[;k 

esa o`f) gksrh tk jgh gSaA bl izdkj ns’k dk /ku ,oa izfrHkk nksuksa O;FkZ gks tkrs gSaA blds vfrfjDr 

v/;;u ds vUrxZr ns’k esa lkoZHkkSe f’k{kk ds y{; izkfIr esa O;FkZrk ,oa xfrjks/k dh leL;k dks izeq[k 

dkj.k crk;k x;k gSA blh dkj.k izkFkfed f’k{kk ij egkRek xka/kh ds ’kSf{kd fopkj mfpr izrhr gksrs 

gSA  

’kks/k v/;;u dk egRo%& 

      orZeku le; esa Hkkjr dh f’k{kk&O;oLFkk esa dbZ pqukSfr;k¡ fo|eku gSa] tks f’k{kk ds lkoZHkkSfedj.k 

ds ekxZ esa ck/kk mRiUu dj jgha gSA bu pqukSfr;ksa dks nwj fd;s fcuk lkoZHkkSfedj.k dk y{; izkIr 

djuk laHko ugha gSA blds vfrfjDr fofHkUu v/;;uksa ds fu”d"kksaZ ls ;g Hkh Kkr gqvk gS fd f’k{kk 

ds lkoZHkkSfedj.k dh fn’kk esa vf/kd iz;kl gksus ds dkj.k ns’k esa f’k{kk dh xq.koÙkk ij vf/kd /;ku 

ugha fn;k x;k] bl dkj.k ns’k esa f’k{kk dh xq.koÙkk dh fLFkfr vR;ar fparktud gSA vr% egkRek 

xka/kh ds ’kSf{kd fopkjksa dk orZeku ifjizs{; esa lekykspukRed v/;;uorZeku f’k{kk&O;oLFkk esa fo|eku 

bu pqukSfr;ksa dh igpku djus gsrq ;g v/;;u mi;ksxh fl) gksxk lkFk gh bu pqukSfr;ksa dks nwj 

djus gsrq D;k&D;k mik; fd, tk ldrs gSa] bl gsrq ’kks/k i= esa egRoiw.kZ lq>ko izLrqr fd, gSA 

’kks/k leL;k dFku &egkRek xka/kh ds ’kSf{kd fopkjksa dk orZeku ifjizs{; esa lekykspukRed v/;;u 

v/;;u ds mn~ns’;%& 

1-egkRek xka/kh ds ’kSf{kd fopkjksa dk v/;;u djukA 

2-egkRek xka/kh ds ’kSf{kd fopkjksa dk orZeku ifjizs{; esa lekykspukRed v/;;u djukA 

3- izkFkfed f’k{kk&O;oLFkk esa fo|eku pqukSfr;ksa dks nwj djus gsrq lq>ko izLrqr djukA 

egkRek xka/kh ds ’kSf{kd fopkj%& 

 fu%lUnsg egkRek xk¡/kh th dk ;g dFku mudh HkkSfrdrkoknh fopkjksa dk izek.ku izrhr gksrh 

gSA xk¡/kh th ds ’kSf{kd fopkjksa esa vkfFkZd lekurk] izse] vfgalk] lR;kxzg] L=h&iq:’k lekurk] 

fodsUnzhdj.k] larqfyr vkS|ksxhdhdj.k] Je vkSj iwath esa oSokfgd lEcU/k] ’kSf{kd voljksa dh lekurk 

rFkk /keZfujis{krk ,oa loZ/keZleHkko tSls rF;ksa ds mifLFkfr mUgsa ;FkkFkZoknh rFkk lQy turkfU=d 

fopkj ds :Ik izekf.kr djrs gSaA xk¡/kh th dh f’k{kk ;kstuk egku jktuhfrd n’kZu vkSj vuqHko rFkk 

iz;ksx ij vk/kkfjr gS ftldk mn~ns’; ,d vkn’kZ lekt dh LFkkiuk vkSj fodkl jgk gSA egkRek 

xk¡/kh th ds f’k{kk n’kZu ij ftu rhu egku foHkwfr;ksa ds fopkjksa dk izHkko ifjyf{kr gksrk gSA muesa 

^pk¡n okbZ js* ftlls mUgksaus lR;] vfgalk vkSj /keZ dh nh{kk izkIr dh Fkh rFkk nwljk izHkko ^VkyLVk;* 

dh izfl) iqLrd ‘The Kingdom of God is Wisdom You’ vkSj Gospel of Love’ ds }kjk izkIr gqvk 

tgk¡ ls mUgsa fo’o izse vkSj Je ds ewY; dh f’k{kk izkIr gqbZ vkSj blh ds lkFk gh lkFk mUgksaus O;fDr 

vkSj lekt ds vU;ksU;kfJr lEcU/k ,oa Je dh lekurk dk Kku ^jfLdu* dh iqLrd Unto this Last’ 
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ls izkIr fd;k FkkA bl izdkj xk¡/kh dk ’kSf{kd n’kZu mijksDr rhuksa fo}kuksa ds fopkjksa ls vksr&izksr 

gksdj ifjiw.kZrk dks izkIr gqvkA egkRek xk¡/kh th us vius vuqHkoksa vkSj vius vFkd iz;klksa vkSj iz;ksxksa 

ds vk/kkj ij f’k{kk lEcU/kh tks Hkh fopkj izfrikfnr fd;s ogh vkxs pydj egkRek xk¡/kh ds f’k{kk 

n’kZu ds :Ik izpfyr gks x;sA jk’Vªfirk egkRek xk¡/kh th ds bUgha ’kSf{kd fopkjksa ds vk/kkj ij mUgsa 

u dsoy Hkkjr dk vfirq fo’o ds ,d egku f’k{kk euh"kh vkSj f’k{kk nk’kZfud ds :Ik esa Lohdkj fd;k 

tkrk gSA MkW0 ,e0,l0 iVsy us xk¡/kh th ds leU;oknh f’k{kk n’kZu ij vius fopkj izdV djrs gq, 

dgk gS fd& mudk f’k{kk&n’kZu viuh ;kstuk esa izd`froknh gS] mn~ns’;ksa esa vkn’kZoknh gS rFkk i)fr 

,oa dk;ZØe esa iz;kstuoknh gSA 

egkRek xka/kh ds ’kSf{kd fopkjksa dk orZeku ifjizs{; esa lekykspukRed v/;;u%& 

 egkRek xk¡/kh jk’Vªh; f’k{kk mUuk;dksa dh Js.kh ,sls fopkjd jgs gSa ftUgksaus f’k{kk dks tudY;k.k 

vkSj m)kj dk lokZf/kd ’kfDr’kkyh vL= ds :i esa izfrosfnr fd;k gSA xk¡/kh th us oLrqr% f’k{kk ds 

lHkh Lrjksa vkSj lHkh ds fy, f’k{kk ds izko/kkuksa ij cy fn;kA xk¡/kh th ds “kSf{kd fopkj tks 1939 esa 

csfld f’k{kk ;kstuk ds ek/;e ls izfrLQqfVr fd;s x;s Fks os vkt yxHkx 85 o"kZ ckn jk’Vªh; f’k{kk 

uhfr 2020 esa deksos’k vaxhd`r fd;s tk jgs gSaA xk¡/kh th us iwoZ izkFkfed] izkFkfed] mPp izkFkfed] 

O;kolkf;d] izfof/kd rduhdh] dkS”kyiw.kZ] L=h f’k{kk] tu f’k{kk] izkS<+ f’k{kk bR;kfn vk;keksa ij 

foLr`r izdk’k Mkyk gSA egkRek xk¡/kh th us csfld f’k{kk ;kstuk esa izkjfEHkd f’k{kk dh :ijs[kk izLrqr 

fd;k Fkk mudk ekuuk Fkk fd orZeku le; esa] fo’ks"k :i ls lkekftd&vkfFkZd :i ls oafpr i`’BHkwfe 

ds djksM+ksa cPpksa ds fy, xq.koÙkkiw.kZ izkjfEHkd ckY;koLFkk ns[kHkky vkSj f’k{kk miyC/k ugha gSA blfy, 

muds fy, izkjfEHkd Ldwyh f’k{kk dh O;oLFkk lqfuf’pr fd;k tkuk pkfg,A  xk¡/kh th us f’k{kk ds 

fo’k; oLrqvksa esa mu rF;ksa dks ’kkfey djus ij cy fn;k ftlesa Hkkoh ukxfjdksa esa laosnuk] f’k"Vkpkj 

vkSj lg;ksx dh Hkkouk dk fodkl fd;k tk ldsA csfld f’k{kk ;kstuk esa blhfy, mUgksaus [ksy 

vk/kkfjr f’k{kk] uSfrdrk vkSj pfj= ds fodkl ds fy, dgkfu;ksa vkSj ukVdksa dk izn’kZu rFkk lg;ksx 

ds fy, lkewfgd lsok dk;ksaZ ij cy fn;k Fkk 

egkRek xk¡/kh th us csfld f’k{kk ;kstuk esa iwoZ izkFkfed Lrj ls gh f’k{kk dks Hkkjrh; okrkoj.k ds 

vuq:i Hkkjrh;ksa ds fy, f’k{kk O;oLFkk ij cy fn;k FkkA ;g f’k{kk vaxzsth f’k{kk O;oLFkk ds fojks/k esa 

Hkkjrh;ksa ds fy, Lons’kh f’k{kk FkhA xk¡/kh th us ml le; eglwl fd;k Fkk fd izpfyr f’k{kk O;oLFkk 

ls Hkkjrh;ksa dk okLrfod fodkl gh gks ldsxkA egkRek xk¡/kh th us loZtu f’k{kk ij cy fn;k vkSj 

lHkh ds fy, f’k{kk dh igq¡p cukus ds fy, izlkfjr jgsA mudk ekuuk Fkk fd lcdks f’kf{kr djds 

gh ns’k vius y{;ksa dks izkIr dj ldsxkA csfld f’k{kk ;kstuk ds iz.ksrk egkRek xk¡/kh th us ckydksa 

dh l’kDr ,oa xq.koÙkkijd f’k{kk ds fy, iwoZ izkFkfed Ldwyksa ,oa laLFkkuksa dh LFkkiuk ij cy fn;k 

Fkk vkSj dgk Fkk fd iwoZ Ldwyh f’k{kk ls ckydksa esa f’k{kk dh uhao etcwr dh tk ldrh gSA csfld 
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f’k{kk ;kstuk esa egkRek xk¡/kh us cqfu;knh f’k{kk vkSj la[;k Kku dh i;kZIrrk ij cy fn;k ftlesa 

lHkh lk{kj djus vkSj izkFkfed Lrj ij la[;k Kku ds lkFk fy[kus] i<+us dh ;ksX;rk ds fodkl ij 

cy fn;kA xk¡/kh th us cqfu;knh f’k{kk ds fodkl ij cy nsrs gq, izkFkfed Lrj ij v{kj vkSj la[;k 

Kku dh {kerk fodkl djus ij cy fn;k FkkA orZeku le; esagekjh izkFkfed f’k{kk dk Lrj mÙkjksrj 

uhps fxj jgk gSA bl lanHkZ esa fo”ks"kdj izkFkfed Ldwyksa dks ek= nks’kh ugha Bgjk;k tk ldrk gS 

D;ksafd bl Lrj ij cPpksa dh lokZaxh.k mUufr ds fy, Ik;kZIr iz;kl ugha fd;s tk jgs gSaA blesa dksbZ 

lansg ugha fd tc rd cqfu;knh f’k{kk dh uhao n`<+ ugha gksxh] f’k{kk :ih Hkou Hkh vfLFkj gh jgsxkA 

blfy, izkFkfed f’k{kk Lrj dh uhao] ftldk vk/kkj cqfu;knh f’k{kk Lrj ij gh fuHkZj gksrk gS] mls 

lqǹ<+ cuk, fcuk f’k{kk ds vU; Lrjksa esa lq/kkj ykuk cgqr gh dfBu dk;Z gksxkA ;|fi izkFkfed f’k{kk 

esa lq/kkj gsrq mBk, x;s ix ds QyLo:Ik ns’k esa lk{kjrk dk izfr’kr izfr o’kZ c<+ jgk gSA Ldwyksa] 

dkWystksa esa fo|kfFkZ;ksa dh ukekadu la[;k c<+kus ds fy, ns’k esa fujarj iz;kl fd, tk jgs gSa] ijarq 

f’k{kk dh xq.koÙkk Ikj /;ku ugha fn;k tk jgk gSA dbZ Ldwyksa ds nloha vkSj ckjgoha d{kk rd ds cPps 

pkSFkh ;k ikapoha d{kk ds Lrj dk Kku ugha j[krsA f’k{kk dh xq.koÙkk dh bl fxjkoV ds fy, Ldwyh 

f’k{kk ds <k¡ps esa [kkeh rks ,d cM+k dkj.k gS gh] ysfdu blds fy, ,sls vfHkHkkod Hkh ftEesnkj gS tks 

;g pkgrs gSa fd fdlh Hkh rjg ls mudk cPpk ikl gks tk,Abu lc leL;kvksa dk lek/kku dsoy 

egkRek xka/kh th dh “kSf{kd fopkj/kkjk esa fufgr gSA 

izkFkfed f’k{kk&O;oLFkk esa fo|eku pqukSfr;ksa dks nwj djus gsrq lq>ko %& 

 izkFkfed f’k{kk&O;oLFkk esa fo|eku pqukSfr;ksa dks nwj djus gsrq izLrqr lq>kokvksadks fuEufyf[kr 

:iksa esa Li"V fd;k tk ldrk gS& 

1- izkFkfed f’k{kk&O;oLFkk esa fo|eku pqukSfr;ksa esaewY;kadu dh izfØ;k izeq[k gSA ftls f’k{kk dh 

Hkkafr lrr~ fd;k tkuk pkfg,] rkfd ewY;kadu }kjk fo|kfFkZ;ksa dh {kerkvksa dks Hkyh izdkj 

ij[k ldsa ,oa fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa dk funku dj ldsA 

2- f’k{kk ij gksus okys [kpZ dk ykHk mlh le; izdV ugha gksrk vfirq Hkkoh ds xHkZ esa fufgr 

jgrk gSA vr% ljdkj }kjk gekjs ns’k esa f’k{kk ds fodkl gsrq mfpr ctV dk fu/kkZj.k djuk 

pkfg,A 

3- ikB~;Øe dks lknk ,oa yphyk cukus dh t:jr gSA vf/kd fo"k;] vf/kd iqLrdsa] vf/kd 

dkfi;k¡] xjhc lekt ds fy;s t:jh ughaA ikB~;Øe dks O;ogk;Z] thou lEcU/kh ,oa thou 

mi;ksxh cukdj gh ge T;knk cPpksa dks Ldwy esa j[k ldrs gSaA ikB~;Øe dks fo|kFkhZ dh 

vko’;drkvksa ds vuq:Ik <kyuk pkfg,A 

4- Ldwy dk le; yphyk gksuk pkfg,A tgk¡ ij xjhc ifjokjksa ds cPps fnu ds le; ugha i<+ 

ldrs ogk¡ muds fy, lka/; Ldwy yxk;s tkus pkfg;sA 
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5- Ldwy esa cPpksa ds izfr izse vkSj I;kj dk okrkoj.k mUgsa Ldwy esa j[kus dk loksZi;qDr lk/ku 

gSA Ldwy ds izfr cPps dk yxko xgjk rHkh gksxk ;fn mldk Ldwy thou dk vuqHko 

vkuannk;d gksxkA 

 7-   v/;kidksa dh leqfpr LFkkuksa ij fu;qfDr;k¡ gksuh pkfg, rFkk ljdkj dks fo|ky; gsrq f’k{k.k 

lkexzh ds forj.k ij /;ku nsus dh vko’;drk gSA 

8- fo|ky;ksa esa [ksyksa gsrq eSnku dh O;oLFkk gksuh pkfg, rFkk Nk=ksa ds LokLF; tk¡p dh O;oLFkk 

Hkh fo|ky; esa gksuh pkfg,A 

9- f’k{kk gsrq fo|kFkhZ ds eu esa v/;kid dks ftKklk mRiUu djuh pkfg,A tc rd fo|kFkhZ ds 

eu esa ftKklk gS] f’k{kk dks og vuk;kl gh xzg.k djsxkA 

10- f’k{kk ds ek/;e ls gh okLrfod iztkra= dh LFkkiuk gks ldrh gSA ftl izdkj dk iztkra= 

ge ns’k esa pkgrs gSa mlh dk y?kq izfr:Ik gesa viuh ikB’kkykvksa esa j[kuk gksxkA 

11- fo’o ds lkjs jk"Vª ,d nwljs ij vkfJr gSa ,oa lcdh HkykbZ esa gh gekjh HkykbZ gSA varjkZ’Vªh;rk 

dh Hkkouk }kjk gh ns’k dk fodkl lEHko gSA blfy, fo|kfFkZ;ksa esa varjkZ’Vªh;rk dh Hkkouk 

dk fodkl djuk pkfg,A 

12- fo|kfFkZ;ksa dks f’kf{kr djus ds lkFk&lkFk mldk ’kkjhfjd] ekufld] uSfrd fodkl djuk Hkh 

visf{kr gksuk pkfg,A mUgsa viuh vkthfodk dekus ;ksX; cukuk gSA 

13- fo’ks"k vko’;drk okys cPpksa dks mPp xq.koÙkkiw.kZ f’k{kk miyC/k djkus ,oa fo|ky; dk 

okrkoj.k :fpdj cukus ds fy, fo|ky;ksa ds leLr f’k{kdksa ds fy, izf’k{k.k dk;ZÙkkiw.kZ f’k{kk 

miyC/k djkus ,oa fo|ky; dk okrkoj.k :fpdj cukus ds fy, fo|ky;ksa ds leLr f’k{kdksa 

ds fy, izf’k{k.k dk;ZØe pykus pkfg,A 

14- fo|ky;ksa esa jkstxkjijd rFkk xq.koÙkkiw.kZ f’k{kk dh O;oLFkk gksuh pkfg,A ftlls xzkeh.k 

ukjh&lekt Lojkstxkj dh vksj mUeq[k gks ,oa viuh vkfFkZd vkSj lkekftd fLFkfr esa lq/kkj 

dj ldsA 

15- f’k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj gsrq izkFkfed Lrj ,oa vU; Lrj ij ikB~;Øe] v/;kiu fof/k;k¡ 

vkfn esa lrr~ le;kuqlkj ifjorZu dh vko’;drk gSA 

fu"d"kZ%& 

 ns’k esa f’k{kk ds lkoZHkkSfedj.k gsrq rhoz xfr ls iz;kl fd, tk jgs gSa rFkk leqfpr f’k{kk 

tu&tu rd igq¡ps] ;g lqfuf’pr djus dk dke f’k{kk&O;oLFkk dk gSAegkRek xk¡/kh th us ckydksa 

dh l”kDr ,oa xq.koÙkkijd f’k{kk dks ,d mUur lekt vkSj ’kfDr’kkyh ns’k ds fuekZ.k ds fy, 

loZizFke nkf;Ro ekuk gSA okLro esa bu leL;kvksa ds funku dh dqath oLrqr% f’k{kk&O;oLFkk ds gh 

ikl gS] fdarq gekjh f’k{kk&O;oLFkk gh Lo;a rukoxzLr gSA gekjh f’k{kk&O;oLFkk ,d tfVy tky esa 
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Qalh gS] ftlls fudyuk eqf’dy gks jgk gSA mlls fudyus ds fy, NksVs&eksVs lq/kkj Ik;kZIr ugha gS] 

vkewy&pwy ifjorZu fd, tkus pkfg,A bl Hkzetky esa iM+s jguk fd gekjh f’k{kk&O;oLFkk vfr mÙke 

gS] blesa ek= NksVs&eksVs lq/kkjksa dh gh vko’;drk gS] vko”;drk gS ge egkRek xk¡/kh th dh cqfu;knh 

vkSj l’kDr ,oa xq.koÙkkijd f’k{kk dk ekSfyd fparu djsa]  mls viuh f’k{kk&O;oLFkk esa iquiZfjHkkf’kr 

djsa vkSj vk/kkjHkwr Bksl dne mBk,¡A flQZ vkykspuk ls vkSj ;FkkFkZ dks udkjus ls ifjfLFkfr;k¡ ugha 

cnyrhA f’k{kk ds lkoZHkkSfedj.k dk okLrfod ykHk ml le; izkIr gksxk] tc f’k{kk lekt esa O;kIr 

leL;kvksa ds lek/kku dk ekxZ iznku djsa ,oa thou esa lkeatL; yk,A O;fDr] lekt vkSj ns’k ds 

fuekZ.k dk vk/kkjHkwr ek/;e f’k{kk gh gSA gekjh f’k{kk&O;oLFkk gh gesa oSlk Hkfo’; ns ldrh gS] tSlk 

ge pkgrs gSaA ;|fi gekjh f’k{kk&O;oLFkk vf/kdkf/kd yksxksa dks lk{kj cukus dk vFkd iz;kl dj 

jgha gS] O;kid rkSj ij f’kf{kr oxZ rS;kj dj jgh gS] lekt vkSj ns’k dh izxfr esa ;FkklaHko lg;ksx 

djus ds fy, izfrc) vkSj iz;Ru’khy gS] rFkkfi vius ewy mn~ns’; ij [kjk D;ksa ugha mrj ik jgh] 

;g ,d xgu fparu dk fo"k; gSA f’k{kk&O;oLFkk dk loZizeq[k mn~ns’; gS fo|kfFkZ;ksa dk lokZaxh.k 

fodkl dj] ;ksX; vkSj Kkuoku ukxfjd nsdj] lekt vkSj ns’k ds fuekZ.k esa lg;ksx djukA f’k{kk 

O;oLFkk ds fuekZ.k dh izfØ;k esa fparu O;kid gksuk pkfg, vkSj lÙkk dk izHkko lhferA f’k{kk&O;oLFkk 

lÙkk&fujis{k gksuh pkfg,A tSls U;k; foHkkx ljdkj ls Lora= gS oSls gh f’k{k.k foHkkx Hkh ljdkj ls 

Lora= gksuk pkfg,A vko’;d gS ge O;fDr] lekt vkSj ns’k ds fuekZ.k ds mn~ns’; dks lkeus j[kdj 

f’k{kk&O;oLFkk ij xgu fparu djsa vkSj ;g le>us dk iz;kl djsa fd f’k{kk ds ewyHkwr mn~ns’;ksa dks 

izkIr djus esa ge vlQy D;ksa gks jgSaA blds fy, vFkd iz;kl dh vko’;drk gS rFkk f’k{kk&O;oLFkk 

esa O;kIr bu pqukSfr;ksa dks nwj djus ds Ik’pkr~ f’k{kk ds lkoZHkkSfedj.k ds okLrfod ykHk vo’; izkIr 

gksaxs rFkk ge vius y{; dks vo’; izkIr dj ysaxsA blfy, orZeku le; esa Hkh egkRek xka/kh ds 

’kSf{kd fopkj izklafxd gSA 
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